
Dingolfing

Workshop für den Nachwuchs
Turniertanzen beim

TSC Rot-Weiß Casino Dingolfing
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Schnupperstunde beim Tanzsportclub.

Die erfolgreichen Zeiten des Leis-
tungssports in den Standard- und
Lateinamerikanischen Tänzen
beim TSC Rot-Weiß Casino Din-
golfing liegen schon etwas zu-
rück. In den 90er Jahren gab es
kaum eine Meisterschaft, auf der
nicht mindestens ein Dingolfinger
Paar um den Titel mitgekämpft
hätte. Damit auch in Zukunft wie-
der Paare aus Dingolfing den TSC
erfolgreich auf Turnieren und
Meisterschaften vertreten können,
will der Verein wieder verstärkt auf
den Nachwuchs setzen und die
Jugend wieder für den Tanzsport
begeistern.
Ein erster Schritt wurde jetzt ge-
tan. 14 interessierte und engagier-
te Jugendliche im Alter von 13 bis
17 Jahren trafen sich in den
Räumlichkeiten des TSC im Mehr-
zweckgebäude in Dingolfing zu ei-
nem Workshop.
Maxim Kube, Trainer des TSC und
selbst erfolgreicher Turniertänzer
in den Standardtänzen in der
höchsten deutschen Amateurklas-
se, vermittelte den jungen Tän-
zern die Grundtechnik des Latein-
tanzens. In zwei anstrengenden

und schweißtreibenden Stunden
lernten die Teilnehmer nicht nur
Schritte und Bewegungen, son-
dern vor allem, dass im Tanzsport
Disziplin und Detailtreue das Aller-
wichtigste sind. Die Jugendlichen
bekamen einen Eindruck davon
vermittelt, dass Tanzen nicht nur
ein bloßes Ablaufen von Schritten
ist, sondern vielmehr eine Sport-
art, bei der körperliche Fitness,
Kondition, Koordination, Musikge-
fühl und Harmonie mit dem Part-
ner gleichermaßen gefordert und
gefördert werden. Zwei Minuten
Tanzen auf-Leistungssportniveau
beanspruchen denselben Kraft-
aufwand wie ein 400m-Lauf.f.

Am Ende waren sich alle einig,
dass man nicht nur eine Menge
gelernt, sondern auch viel Spass
zusammen gehabt habe.
Der TSC sucht in diesem Zusam-
menhang weiter nach Jugendli-
chen, die diese schöne Sportart
ausprobieren wollen. Alle Interes-
sierten wenden sich an den Abtei-
lungsleiter der Sparte Standard/
Latein, Philipp Leitner. Weitere In-
fos unter Telefon 08731/329328
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oder www.tsc-dingolfing.de.


